
प.सं. :- ०८३/८४

च.नं. :- ७७ मिति :- वि.सं. २०८३/०५/२५

ने.स. :- ११४६ गुंलागा,१४ बिहिवार

विषय: २०८३ असोज महिनामा प्रकाशन गर्ने लोककल्याणकारी विज्ञापन तथा साउन र भदौ महिनाको विल

बीजक पेश गर्ने सम्बन्धमा।

श्री सम्पादक/प्रकाशकज्यू,

आ.व. २०७९/०८० को पत्रपत्रिका वर्गीकरण पुनरावलोकन सहितको अन्तिम नतिजासम्बन्धी प्रतिवेदन,

२०८२ मा समावेश भएका पत्रपत्रिकाहरु (सबै)।

विज्ञापन (नियमन गर्ने) ऐन, २०७६ को दफा ३२, विज्ञापन (नियमन गर्ने)   नियमावली, २०७७ को नियम ६,

छापामाध्यमका लागि लोककल्याणकारी विज्ञापन प्रकाशनसम्बन्धी कार्यविधि, २०८२ (पहिलो संशोधन, २०८३ समेत) को

दफा ८(२) बमोजिम छापामाध्यमबाट लोककल्याणकारी विज्ञापन प्रकाशन गर्ने प्रयोजनको लागि आ.व. २०७९/०८० को

पत्रपत्रिका वर्गीकरण पुनरावलोकन सहितको अन्तिम नतिजासम्बन्धी प्रतिवेदन, २०८२ मा परेका पत्रपत्रिकाले २०८३ साल

अशोज महिनामा प्रकाशन गर्नका लागि लोककल्याणकारी विज्ञापन संलग्न गरी पठाइएको छ। बोर्डबाट उपलब्ध गराइएको

लोककल्याणकारी विज्ञापन प्रकाशन तथा साउन र भदौ महिनाको विल बीजक पेश गर्दा छापामाध्यमका लागि

लोककल्याणकारी विज्ञापन प्रकाशनसम्बन्धी कार्यविधि, २०८२ (पहिलो संशोधन, २०८३ समेत) र देहाय बमोजिम गर्नु/

गराउनु हुन निर्णयानुसार अनुरोध छ।

देहायः

१.    विज्ञापन बोर्डको   च.नं. ६७१ मिति २०८३/०३/२५ को पत्रबाट २०८३ श्रावण महिनामा र च.नं. ३४ मिति

२०८३/०४/२५ को पत्रबाट भाद्र महिनामा प्रकाशन गर्न लोककल्याणकारी विज्ञापन पठाउँदा हाललाई पत्रपत्रिकाले

विल बीजक जारी नगर्ने र सम्बन्धित कार्यालयहरुले उक्त महिनामा लोककल्याणकारी विज्ञापन प्रकाशन गरेका

पत्रपत्रिका तथा विल बीजक हाललाई नबुझ्नेभनी पत्राचार गरिएकोमाछापामाध्यमका लागि लोककल्याणकारी विज्ञापन

प्रकाशन सम्बन्धी कार्यविधि, २०८२ को (पहिलो संशोधन, २०८३) स्वीकृ त भई कार्यान्वयनमा आईसके कोले २०८३

श्रावण र भाद्र महिनामा लोककल्याणकारी विज्ञापन प्रकाशन गरी संशोधित कार्यविधि समेतले तोके को मापदण्ड पुरा

गरेका पत्रपत्रिकाले विल/बीजक सहितका कागजात २०८३ असोज ७ गतेसम्म विज्ञापन बोर्ड/सम्बन्धित हुलाक

निर्देशनालय/जिल्ला हुलाक कार्यालय बुझाउनु हुन।

 

नेपाल सरकार

विज्ञापन बोर्ड
बबरमहल, काठमाडौं
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२. कार्यविधिको पहिलो संशोधनले लोककल्याणकारी विज्ञापन प्रकाशन गर्न विज्ञापन बोर्डमा सूचीकरण तथा नवीकरण भएको

हुनु  पर्ने व्यवस्था गरेको हुँदा पत्रपत्रिकाले भु क्तानी माग गर्दा विल बीजकसंगै चालु आ.व. मा विज्ञापन बोर्डमा

सूचीकरण/नवीकरण भएको प्रमाणपत्र समेत अनिवार्य पेश गर्नु हुन। विज्ञापन बोर्डमा सूचीकरण/नवीकरण भएको

महिनादेखि मात्र भु क्तानी हुने। सूचीकरण/नवीकरण नभएका पत्रपत्रिकालाई भु क्तानी नहुने।

३.  कार्यविधिको पहिलो संशोधनले पत्रपत्रिका वर्गीकरणमा परेको स्तर (राष्ट्रियस्तर, प्रदेशस्तर र स्थानीयस्तर), प्रकार

(दैनिक, अर्ध साप्ताहिक/साप्ताहिक, पाक्षिक, मासिक/द्वैमासिक/त्रैमासिक) र वर्ग (क, ख, ग र घ) अनुसार फरक/

फरक मासिक दर कायम गरेकोले सोही बमोजिम विल बीजक पेश गर्नु हुन।

४.  कार्यविधिको (पहिलो संशोधन समेत) दफा ११ बमोजिमको आकार र अङ्कमा विज्ञापन प्रकाशन गर्नु हुन।

५. कार्यविधिको पहिलो संशोधनले एउटा स्थायी लेखा नम्बरबाट एक भन्दा बढी पत्रपत्रिका सञ्चालन/प्रकाशन भएको भए

एकमात्र पत्रिकालाई लोककल्याणकारी विज्ञापन प्रकाशनबापतको रकम भु क्तानी गर्ने व्यवस्था गरेकोले उक्त कानूनी

व्यवस्था अनुसार मात्र भु क्तानी माग गर्नु हुन।

६. पत्रसाथ उपलब्ध गराइएका विज्ञापनहरु २०८३ साल असोज महिनाको लागि भएकोले सोही महिनामा मात्र प्रकाशित गर्नु

हुन।

७.  लोककल्याणकारी विज्ञापन प्रकाशन गर्दा फरक फरक अंकमा नदोहोर्‍याई फरक फरक विज्ञापन प्रकाशन गर्नु हुन।

बोधार्थ/कार्यार्थ:

श्री हुलाक निर्देशनालय (सबै)

श्री जिल्ला हुलाक कार्यालय (सम्बन्धित सबै)

(उल्लेखित व्यवस्था अनुरुप गर्नु/गराउनु हुन।)

 

नेपाल सरकार

विज्ञापन बोर्ड
बबरमहल, काठमाडौं

प्रमाणित डिजिटल हस्ताक्षर गर्ने व्यक्ति
Dilli Ram Subedi

dkt.adm2029@gmail.com

(डिल्ली राम सुवेदी)

शाखा अधिकृ त
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नेपाल सरकार  
ǒव£ापन बोड[

 संǒवधान देशको मलु कानून हो,  

 नेपालको संǒवधानको मूãय, माÛयता र ǓसƨाÛतको सबैले सàमान र पालना गरɋ, 

 नेपालको संǒवधान जारȣ भएको Ǒदन असोज ३ गते राǒƶय उ×सवका ǽपमा मनाऔ,ं

 संǒवधानĤदƣ मौǓलक हक र अǓधकारसँगै कत[åय पǓन िजàमेवारȣपूव[क पूरा गरɋ, 

 संǒवधानले सǓुनिƱत गरेका समानता, èवतÛğता, सामािजक Ûयाय र समावेिशताको सàमान गरɋ, 

 ǒवǓधको शासन, लोकतÛğ, गणतÛğ र संघीयताको सǺुढȣकरणमा योगदान गरɋ । 

संǒवधानको Ĥभावकारȣ काया[Ûवयनमाफ[ त सशुासन र समǒृƨको आधार बǓलयो बनाऔ ं।

संǒवधान Ǒदवस भÞयǽपमा मनाऔ ं



नेपाल सरकार  
ǒव£ापन बोड[

जलवाय ुपǐरवत[नको असर तथा Ĥभावबारे सचेत बनɋ 

।

❖ जलवाय ुपǐरवत[नले मानव जीवन, कृǒष, पानी, èवाèØय र जैǒवक ǒवǒवधतामा पानȶ असरबारे सचेत बनɋ,

❖ बाढȣ, पǒहरो, डबुान, खडेरȣ तथा अÛय जलवायजुÛय जोिखमको पूव[तयारȣ गरɋ,

❖ वन तथा ĤाकृǓतक İोतको संर¢ण गरȣ जलवाय ुपǐरवत[न Ûयूनीकरणमा योगदान Ǒदऔ,ं

❖ नवीकरणीय ऊजा[को Ĥयोगलाई Ĥो×साहन गरɋ,

❖ व¢ृारोपण तथा हǐरयालȣ Ĥवƨ[न गरȣ काब[न उ×सज[न घटाउन सहयोग गरɋ,

❖ जलİोतको संर¢ण गरɋ र जलवाय ुपǐरवत[नअनकूुल जीवनशैलȣ अपनाऔ,ं

❖ Üलािèटक तथा फोहोरजÛय Ĥदूषण Ûयूनीकरण गरɋ,

❖ जलवाय ुपǐरवत[नका जोिखमĤǓत समदुायलाई सचेत र अनकूुलनशील बनाऔ ं। 

 

जलवाय ुपǐरवत[नको असरबारे सचेत बनɋ,  

जलवाय-ुउ×थानशील समाज Ǔनमा[ण गरɋ । 

 



नेपाल सरकार  
ǒव£ापन बोड[

ǒवपÙको समयमा पन[ सÈन ेमानǓसक असरको Ûयूनीकरण गरɋ 

।

 ǒवपÙको समयमा डर, तनाव, िचÛता, दःुख तथा असहज महससु हनु ुèवाभाǒवक हो,  

 आफÛत, साथीभाइ तथा समदुायसँग खलेुर कुराकानी गरɋ,  

 सरुि¢त èथानमा बसɋ, आफू र पǐरवारको सरु¢ालाई ĤाथǓमकता Ǒदऔ,ं  

 बालबाǓलका, ÏयेƵ नागǐरक तथा असहाय åयिƠलाई ǒवशेष साथ, सहयोग र भरोसा Ǒदने गरɋ, 

 ǓनयǓमत खानपान, पया[Ư आराम, Ǔनġा तथा दैǓनक गǓतǒवǓधलाई सकेसàम ǓनरÛतरता Ǒदने गरɋ, 

 ǒवपÙको समयमा अफवाहमा ǒवƳास नगरȣ ǒवƳसनीय İोतबाट माğ सूचना Ǔलने गरɋ, 

 अ×यǓधक तनाव, डर वा मानǓसक असहजता रǒहरहेमा èवाèØयकमȸसँग परामश[ Ǔलऔ ं। 

ǒवपÙको समयमा एक-आपसमा मनोबल बढाऔ, 

 मानǓसक èवाèØय जोगाऔ ं। 



नेपाल सरकार  
ǒव£ापन बोड[

 शािÛत, सǒहçणतुा र भाइचाराको भावना ǒवकास गरɋ,

 मतभेदलाई संवाद, सहकाय[ र समझदारȣबाट समाधान गरɋ,

 जाǓत, धम[, भाषा, संèकृǓत तथा ǒवचारका आधारमा हनेु ǒवभेद अÛ×य गरɋ,

 बालबाǓलका, मǒहला तथा कमजोर वग[को अǓधकार र सरु¢ाको सàमान गरɋ,

 ǒहंसा, ƮÛƮ, घृणा र वैमनèयको अÛ×यका लाǓग योगदान Ǒदऔ,ं 

 सामािजक तथा सांèकृǓतक ǒवǒवधताको सàमान गदȷ सƫाव कायम राखɋ,

 पǐरवार, ǒवƭालय र समदुायमा शािÛत र अǒहंसाको संèकार ǒवकास गरɋ । 

ǒवƳ शािÛत र मानवताको संर¢णमा आÝनो भǓूमका Ǔनवा[ह गरɋ । 

शािÛतपूण[ समाज Ǔनमा[ण गरɋ
 



नेपाल सरकार  
ǒव£ापन बोड[

 नेपालको ĤाकृǓतक, सांèकृǓतक तथा ऐǓतहाǓसक सàपदाको संर¢ण गरɋ,  

 कला, संèकृǓत, भेषभषुा, भाषा, परàपराको संर¢ण एवं Ĥवƨ[न गरɋ,  

 èथानीय उ×पादन, हèतकला तथा मौǓलक खानाको Ĥवƨ[न गरɋ,  

 पय[टकȧय ¢ेğको èवÍछता र सौÛदय[ता कायम राखɋ,  

 पय[टकĤǓत सßय, सहयोगी र आǓतØयपूण[ åयवहार गरɋ,  

 पय[टन Ĥवƨ[न गरȣ èथानीय समदुायको आǓथ[क समǒृƨमा योगदान पâु याऔ,ं 

 सरुि¢त र Ǒदगो पय[टन ¢ेğको ǒवकासमाफ[ त आǓथ[क समǒृƨका लाǓग िजàमेवार बनɋ । 

पय[टक हाĨा पाहुँना हनु,् सहयोग र सàमान गरɋ । 

पय[टन Ĥवƨ[न गरɋ
 



नेपाल सरकार  
ǒव£ापन बोड[

 हलुाक सेवाको इǓतहास, मह×व र योगदानको सàमान गरɋ, 

 दगु[म तथा Ēामीण ¢ेğमा समेत भरपदȾ हलुाक सेवा ǒवèतारमा सहयोग गरɋ, 

 हलुाक सेवालाई आधǓुनक सूचना तथा सʶार ĤǒवǓधसँग जोÔदै Ĥभावकारȣ बनाऔ,ं 

 हलुाकमाफ[ त उपलÞध सेवा तथा सǒुवधाको Ĥयोग तथा सहȣ सदपुयोग गरɋ, 

 िचठȤपğ, पास[ल तथा अÛय सामĒी पठाउँदा सहȣ ǒववरण र सरुि¢त Üयाकेिजङमा Úयान Ǒदऔ,ं 

 हलुाक सेवाको Ǔडिजटल ǾपाÛतरण र आधǓुनकȧकरणलाई Ĥो×साहन गरɋ, 

 हलुाक सàपदा तथा ऐǓतहाǓसक मह×वका सामĒीको संर¢ण गरɋ, 

 आधǓुनक हलुाक सेवा अपनाऔ,ं सेवा Ĥवाहलाई Ĥभावकारȣ बनाऔ ं। 

हलुाक सेवाः नागǐरकको ǒवƳास

 



नेपाल सरकार  
ǒव£ापन बोड[

 आ-आÝना धम[, संèकृǓत, परàपरा र मौǓलकताको सàमान गदȷ चाडपव[ मनाऔ,ं 

 चाडपव[का अवसरमा पǐरवार, आफÛत र समदुायबीच Ĥमे, सƫाव र भाइचारा बढाऔ,ं 

 धाǓम[क तथा सांèकृǓतक ǒवǒवधतालाई साझा सàपिƣका Ǿपमा सàमान गरɋ, 

 चाडपव[का नाममा हनेु भेदभाव, वैमनèयता, झै-झगडा र ǒहंसाबाट टाढा रहɋ, 

 सामािजक सʷालमा घणृा, अफवाह तथा ǒवभाजनकारȣ सामĒी फैलाउने काय[ नगरɋ, 

 Ǔमतåययी, सरुि¢त र सßय ढंगले आपसी सàमान  र सƫावकासाथ चाडपव[ मनाऔ ं। 

चाडपव[को खसुी बाँडɋ, सामािजक सƫाव र राǒƶय एकता बǓलयो बनाऔ ं। 

चाडपव[ मनाऔः सामािजक सƫाव कायम राखɋ 



नेपाल सरकार  
ǒव£ापन बोड[

 Ǔबल-बीजक उपभोƠा अǓधकारको सरु¢ा हो, 

 Ĥ×येक खǐरद, ǓबĐȧमा Ǔबल-Ǔबजकलाई खǐरदको Ĥमाणका Ǿपमा सरुि¢त राखɋ,  

 àयाद नाघेका, गणुèतरहȣन वा लेबल नभएका वèत ुखǐरद, ǓबĐȧ नगरɋ, 

 वèत ुतथा सेवाको मूãय, गणुèतर, पǐरमाण र उ×पादन ǓमǓत जाँच गरेर माğ खǐरद गरɋ,

 अनिुचत मूãयवǒृƨ, ठगी वा कालोबजारȣ भएमा सàबिÛधत Ǔनकायमा जानकारȣ गराऔ,ं

 िजàमेवार उपभोƠा र इमानदार åयवसायी Ǔमलेर èवÍछ बजार Ǔनमा[ण गरɋ । 

सचेत उपभोƠा बनɋ, èवÍछ र पारदशȸ बजार Ǔनमा[णमा सहयोग गरɋ। 

Ǔबल Ǔलन ेर Ǒदने बानी बसालɋ
 



नेपाल सरकार  
ǒव£ापन बोड[

 याğा गदा[ सवारȣ साधनको अवèथा जाँच गरɋ, 

 चालकले तोǒकएको गǓत र सीमाको पूण[ पालना गरɋ,

 मोटरसाइकलमा हेãमेट तथा चारपाÌĒ ेसवारȣमा Ǔसटबेãट अǓनवाय[ Ĥयोग गरɋ,

 मादक पदाथ[ सेवन गरȣ सवारȣ नचलाऔ,ं

 सवारȣ चलाउँदा मोबाइल फोनको Ĥयोग नगरɋ,

 ¢मताभÛदा बढȣ याğ ुनचढɋ/ नचढाऔ,ं 

 लामो याğा गदा[ सवारȣ चालकले आवæयक ǒवĮाम Ǔलने गरɋ, 

 सडक तथा मौसमको अवèथा हेरȣ सावधानीपूव[क याğा गरɋ । 

सरुि¢त याğाका लाǓग Ěाǒफक Ǔनयमको अǓनवाय[ पालना गरɋ । 

सरुि¢त याğा गरɋ 



नेपाल सरकार  
ǒव£ापन बोड[

 खाƭ पदाथ[ खǐरद गनु[अिघ उ×पादन, उपभोÊय ǓमǓत र लेबल अǓनवाय[ Ǿपमा जाँच गरɋ,

 àयाद नाघेका, सडेगलेका वा गणुèतरहȣन खाƭ पदाथ[ उपभोग नगरɋ,  

 Üयाकेिजङ ÍयाǓतएको, फुलेको वा ¢ǓतĒèत अवèथामा रहेको खाƭ पदाथ[ खǐरद/ǓबĐȧ नगरɋ,

 शंकाèपद वा ǓमसावटयƠु खाƭ पदाथ[को Ĥयोगबाट बचɋ,

 Ǔमठाई, मास,ु दूधजÛय तथा Ǔछʣै ǓबĒने खाƭ पदाथ[को भÖडारणमा ǒवशेष Úयान Ǒदऔ,ं

 èवÍछ तथा सफा पानीको Ĥयोग गरɋ, 

 गणुèतरहȣन वा àयाद नाघेका खाƭ पदाथ[ ǓबĐȧ/ ǒवतरण भएको पाइएमा सàबिÛधत Ǔनकायलाई 

जानकारȣ गराऔ ं।

 

खाƭ èवÍछता र गणुèतरमा Úयान Ǒदऔं
 



नेपाल सरकार  
ǒव£ापन बोड[

 चाडपव[ मनाउदा आàदानी अनसुारको योजना बनाएर माğ खच[ गरɋ,  

 देखाǓसकȧ र ĤǓतèपधा[का लाǓग ऋण Ǔलएर अनावæयक खच[ नगरɋ,

 आवæयकता अनसुार माğ सरसामान खǐरद गनȶ बानी बसालɋ,

 खǐरद गदा[ èथानीय तथा èवदेशी उ×पादनलाई ĤाथǓमकता Ǒदऔ,ं

 खाना तथा अÛय सामĒी खेर नफालɋ,

 Ǔमतåयǒयता अपनाइ[ पǐरवारको आǓथ[क èथाǒय×व कायम गरɋ, 

 चाडपव[लाइ[ अनावæयक भिÔकलो र खिच[लो नबनाऔ ं।  

चाडपव[को खसुी खच[को ĤǓतèपधा[मा होइन, आ×मीयता र सƫावमा हÛुछ । 

 

Ǔमतåययी ǽपमा चाडपव[ मनाऔ ं



नेपाल सरकार  
ǒव£ापन बोड[

कृǓğम बǒुƨमƣा (AI) को उिचत Ĥयोग गरɋ 

।
❖ कृǓğम बǒुƨमƣाको Ĥयोग मानव ǒहत, नैǓतकता र काननुी åयवèथा अनसुार गरɋ,

❖ कृǓğम बǒुƨमƣाबाट ĤाƯ जानकारȣको स×यता र ǒवƳसनीयता पǒुƴ गरेर माğ Ĥयोग गरɋ,

❖ åयिƠगत गोपनीयता र संवेदनशील जानकारȣको सरु¢ा सǓुनिƱत गरɋ,

❖ कृǓğम बǒुƨमƣाको Ĥयोगबाट गलत सूचना तथा ħमपूण[ सामĒीको ĤचारĤसार नगरɋ, 

❖ िश¢ा, èवाèØय, कृǒष, उƭोग र साव[जǓनक सेवामा कृǓğम बǒुƨमƣाको उिचत Ĥयोगलाई  

   Ĥो×साहन गरɋ,

❖ Ǔडिजटल सीप र कृǓğम बǒुƨमƣासàबÛधी सचेतना अǓभवǒृƨ गरɋ, 

 मानव Ǔनण[य, उƣरदाǒय×व र पारदिश[तालाई ĤाथǓमकता Ǒदऔ ं।

 

 



नेपाल सरकार  
ǒव£ापन बोड[

ǒव£ापन बोड[मा सूचीकृत हनु ु भयो त ?

।
❖ ǒव£ापन कारोबार गनȶ संचारमाÚयम तथा ǒव£ापन एजेÛसीहǽ ĤचǓलत कानूनबमोिजम ǒव£ापन बोड[मा 

सूचीकरण तथा नवीकरण हनुपुछ[,

❖ ǒव£ापनसàबÛधी कारोबारलाई åयविèथत, पारदशȸ र मया[Ǒदत बनाउन सूचीकरण तथा नवीकरण हनेु 

åयवèथाको अǓनवाय[ पालना गरɋ,

❖ ǒव£ापन सामĒी उ×पादन, Ĥकाशन, Ĥसारण तथा ǒवतरण गदा[ ĤचǓलत कानूनको पालना गरɋ,

❖ ħमपूण[, अǓतरिʷत तथा उपभोƠा ǒहत ǒवपǐरतका ǒव£ापन नगरɋ/नगराऔ,ं

❖ åयविèथत ǒव£ापन बजार Ǔनमा[णमा ǒव£ापनदाता, सʶारमाÚयम र ǒव£ापन åयवसायी लगायत सबै  

   िजàमेवार बनɋ  । 

ǒव£ापन बजारलाइ[ åयविèथत र मया[Ǒदत बनाउन सबैले हातेमालो गरɋ  । 


